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Objetivo General de 
la Asignatura 

Conocer los conceptos de sustentabilidad del desarrollo económico y el sector 
turístico. Analizar la sustentabilidad del turismo sus expectativas y la situación actual. 
 

Temario Teórico: 

 
UNIDAD I. INTRODUCCIÓN AL TURISMO SUSTENTABLE 
 

1. ¿Qué es turismo sustentable? 
2. Turismo una definición compleja 
3. Viajes y turismo 
4. Antecedentes del turismo moderno 
5. Vacaciones románticas: el rol de la montaña y los parques naturales 
6. La explosión del turismo de masa 
7. Del turismo de masas al turismo sostenible (turismo rural y el agroturismo) 
8. Ecoturismo 

 
UNIDAD II. TURISMO Y DESARROLLO SUSTENTABLE 
 

1. Sostenibilidad, capacidad de carga y capital natural 
2. Opinión publica y comunicación 
3. Toma de decisiones 
4. El turismo y la protección de la naturaleza 
5. El turismo y sus actores 
6. Los impactos del turismo 

 
UNIDAD III. TURISMO Y ECOLOGÍA 
 

1. Turismo integrador 
2. Evaluación de atractivos turísticos 
3. Ejes de desarrollo turístico 
4. Liderazgo turístico 
5. Turismo y Agenda 21  

 



UNIDAD IV. BUENAS PRÁCTICAS PARA EL TURISMO SUSTENTABLE 
 

1. Introducción 
2. Planeación 
3. Implementación: puesta en marcha 
4. Recomendaciones especificas 

 

Estrategias de 
Enseñanza: 

 Exposición interactiva 
 Exposición de temas por parte de los alumnos 
 Salida de campo 

 

Recursos y 
Materiales 

Empleados: 

 Pizarrón  
 Cañón de proyección 

 

Procedimientos de 
Evaluación: 

 Exámenes parciales: 50% 

 Trabajo de investigación (Elaboración de un proyecto turístico local): 50% 
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